Liebman Pressemeddelelse:

Jeg skriver musik p& det gode kreative braendstof - falelser.

Jeg ensker igennem min musik at italesaette svaere emner som

sorg, ensomhed og stress. Kombineret med sange om
7 25 N\ hverdagslivets finurlighed.

i e Statistikkerne siger, at antallet af unge, der er ensomme, er

stigende. Ogsé antallet af unge med stress.

Jeg @nsker, gennem min musik, at bryde med tabuet ensomhed
og stress, og fa de unge til at vide, at de ikke er alene om de
f svare folelser og udfordringer, der kan vaere ved af vaere.ung

og ensom eller ramt df stress™

p o\ Jeg har selv som teenager mistet begge mine forzeldre og
\ har som falge deraf bade lidt meget af ensomhed og‘

'\ depressioner, men ogsa strgss. Stress over at skulle
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handtere livet.og hverdagen, og stress over en falelse gf.— - -

at.yare fuldstendig alene ved at sammenligne mig mey_d\f
. andre jeevnaldrende, som havde helt andre
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! Fovudsaetnlnger i og med, ai"de havde deres forzldres
©  narvaer, et tilharssted %Vi‘ pkonomisk statte 0gsd.
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o Jeg hcu:—brugf mine ||vsV||kar som krecmvt

t braendstof og brugt min- h&élk terapeutisk, som en
L méde at bearbejde min sorg og ensomhed pa,.
' T én ogsdsom et talergr, som jeg nu gnsker at
andre skal f& gleede of. Ved at vise, at der er en
e frem og at det kan lykkes at blive et.normalt
fungerende menneske pé trods af barske

livsvilkar.
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